	PŘEDMĚT:
	Matematika                                                                                            M6                                                                       

	NÁZEV AKTIVITY:
	MATEMATICKÁ GYMNASTIKA 

	CÍL AKTIVITY:
	upevnění numerace, násobilky, pamětného sčítání

	DOPORUČENÝ ROČNÍK:
	od 1. ročníku výše - obsah hry se vždy přizpůsobuje probíranému učivu

	POMŮCKY:
	kartičky s čísly (popř. startovní čísla; číslo je z obou stran – na prsou i na zádech – je tak lépe vidět), kartičky s početními operacemi, míček 

	POPIS AKTIVITY:
	Židličky jsou sestaveny do kruhu nebo žáci sedí v kroužku na koberci (pokud je malá třída, mohou zůstat v lavicích a budou běhat před tabuli). Děti mají po řadě přidělena čísla (dostanou kartičku nebo startovní číslo). Lze volit i dvě až tři sady čísel a barevně je odlišit. Učitel pak říká čísla:

	varianta:

1. žák, který má toto číslo, vyskočí, postaví se na špičky, vzpaží, ukáže všem svou kartičku (pokud se hraje s kartičkami); 

2. vstanou a představí se ti žáci, kteří mají kartičky se sousedními čísly (tedy čísla, která jsou těsně před či za daným číslem); 

3. pak ti, co mají čísla o 1, 2, 3, 4, 5, 6…větší či menší (kdo se splete, udělá dřep, holubičku či jiný tělocvičný prvek předem domluvený); 

4. vyskočí všichni žáci, kteří mají kartičku s násobkem daného čísla; 

5. je-li vyslovené číslo násobkem dvou, zvednou žáci levou ruku, je-li násobkem tří, zvednou pravou, je-li násobkem 4, zvednou obě ruce; 

6. přiběhnou děti, které mají kartičky se součtem, popř. rozdílem nebo součinem dvou čísel, která učitel vyslovil; 

7. je možné vymýšlet další varianty podle učiva, které je zapotřebí procvičit. 

Učitel hodí míček nějakému žákovi a vysloví číslo. Žák míček chytí a řekne:

· součin a součet svého čísla a čísla učitele; 

· míč vrátí buď zpět učiteli nebo hodí jinému žákovi a sám vymyslí vhodné číslo. 

Učitel řekne výsledek a žáci mají vymyslet různé způsoby, jak se k výsledku dobrat. Samozřejmě oni jsou těmi čísly. Používají kartičky s početními operacemi, které vkládají mezi sebe. Vytvářejí různé možnosti. Úkolem navíc je, aby žádný žák nezbyl, všichni se musí zapojit do početních operací. Všichni si vzájemně pomáhají a kombinují.



	MEZIPŘEDMĚTOVÉ VZTAHY:
	matematika

tělesná výchova



	KLÍČOVÉ KOMPETENCE:
	k učení, k řešení problémů, komunikativní
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